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Osman Nuri KUCUK*
BIiR GONUL BILGESININ GONUL TARIFi

® nsan varligim ele alirken Hz. Mevlani’nin iizerinde durdugu

len onemli yeti goniildiir. Tirkce bir kelime olan goniil

kelimesinin Fars¢a karsiligy dil, Arapga kargilifi ise kalptir.

Mevlana ve diger ariflerin {izerinde 1srarla durduklar1 bu manevi yeti

insan gogsiinde kan pompalayan et pargasindan ibaret olmayip ruh ve

beden arasindaki iligki gibi bir insanin maddi kalbine keyfiyetsiz ilgisi
bulunan ruhani bir latife seklinde tanimlanir.

Insan varliginm manevi yetisi olma bakimindan ruh ve géniil
kavramlan arasindaki iliski ve farka dair sunu sdyleyebiliriz. Ruhu
can, ezeli ben/ene-yi ezeli Can Isa’s1i gibi ifadelerle tanimlayan
Mevlanad’nin ruhla ilgili ifadelerinden ruhu insan varligina hayatiyet
kazandiran ilahi nefha; diger bir ifadeyle Rahmani nefes olarak
tanimlayabiliriz.

Ruhun goniil ile iliskisini ¢ekirdek remzi iizerinden anlatacak
olursak goniil, insan varligmin ¢ekirdegi iken ruh, bu ¢ekirdege hayat
veren ve onu canlandiran su misalidir. Rahmani nefes her varliga o
varligim kendi kabiliyetine gére sirayet etmis ve onun mertebesine
uygun bir canlilikla onu var kilmistir. Rahmani nefesin 6zelliklerini
gin yiiziine c¢ikarma bakimmdan en yetkin ¢ekirdek ise insan
varliginmin hakikatini tegkil eden goniildiir. Buna binaen goniil, ariflerin
ve Mevland’'nin kullamiminda semantik bir anlam geniglemesi ile
kullanilir. Buna gore goniilden maksat; insandaki toplayici hakikat
olarak goriilmiigtiir.

Biitiin kainat bu goéniil hakikatinin detaylandiriimasmdan ibaret
kabul edilir. Buna_binaen Mevland, goriinen varlik Alemini insani
hakikat anlamindaki gonliin bir sureti ve yansimasi, gonlii de bu sureti
var kilan mana olarak kabul eder.”®

’ Dog. Dr. Erciyes Universitesi.
8 Mesnevi, c. I, b. 2657-8.
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“Gomniil oyle bir varliktir ki bu yedi gok gibi yea’z yiiz tanesini oraya
koysan kaybolur gider.””

 “Her bir giizel olan seye giizellik, géniilden gelir.

Su hédlde goniil (giizelligi kendine ait olan) cevherdir, dlem ise
(giizelligi kendine ait olmayip goniil cevheri ile giizellik bulan) bir
arazdir. Goénliin golgesz (olan bu dlem), nasu olur da goniiliin
gayesi, hedefi olur?”*°

Bu yoniiyle goniil ugsuz bucaksiz bir seydir. Bitiinliyle
kozmosun kendisidir. Alemde bulunan her sey, goniilde mevcut
oldugu gibi goniilde bulunan her sey de édlemde mevcuttur. Bu
anlamiyla goniil-ars iliskisi tizerinde durulur. Kur’an’daki kullanimi
ile arg, alemdeki en ihatali mahaldir. Kur’an’da Allah’in arsa
istivasindan bahsedilir. Melekiit dlemindeki argin insan varligindaki
mukabili Mevland’ya gore goniildir. Bu yonliyle goniil, Aarifler
nazarmda “ars-1 ekber” olarak goriiliir. Kadmil bir goniil ars-1 ekberdir.
Zira yere goge sigmadigi bildirilen ilahi nurun bir kudsi hadiste kamil
bir miiminin kalbine sigacagir bildirilmigtic. Her insan goniil
potansiyelini barmdirmasina ragmen ilahi nurun tecelligdhi olarak
bildirilen ve ars-1 ekber olarak nitelenen goniil siradan insanmn gonlil
olmayip Allah’in disindaki her seyden temizlenerek ayna haline
gelmis kamil insanm gonlidiir.

Kainattaki her sey kendi ¢ekirdegi etrafinda sekillenir. Her
agac kendi meyvesinin ¢ekirdeginde gizlidir. Madde atomlardan, atom
kendi ¢ekirdeginden meydana gelir. Cekirdek, agacim fiziksel varligimi
histe olmasa da aklen kendinde barmdirir. Insan varliginin hakikatini
barmndiran goniil latifesini insan varhigmin cekirdegi mesabesinde
gorebiliriz. Bu ¢ekirdek, her insanimn olusturulmay:r bekleyen
potansiyelini ifade eder. Her insan bu potansiyele yasami boyunca
yaptiklar ile sekil verir. Hz. Peygamber gonliin bu fonksiyonunu
“Dikkat ediniz bedende bir et par¢asi vardir; o iyi olunca insan sélih
olur; o fesdda ugrayip bozulunca insan da bozulur. Bu et parcasi
insanm kalbidir.” seklinde ifade etmektedir.®

Yine burada isaret edilen anlamiyla kalbin akletme ve
diisiinme fonksiyonundan bahseden ayetler mevcuttur. S6zgelimi:

“Onlarm kalpleri vardw. Ancak onlarla diisiinmezler.”®

" Mesnevi, c. V, b. 870.

80 Mesnevi, c. TII, b. 2265-6.

81 Hadis igin bkz. Buhari, iman, 39; Miislim, Miisakat, 107. Kalp hakkinda ayrica bkz. L.
Gardet, “Kalb” mad., The Encyclopedia of Islam, Leiden: E. J. Brill, 1978, c. IV, s. 487.

82 A’raf 7/179.
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Kalbin insan varhigindaki  merkezi  roliiniin Islam
diisiincesindeki belirginligine ragmen bu merkeziyet pozitivizmle ve
daha eskilere nispetle sOylenecek olursa Hipokrattan itibaren daha
ziyade beyne atfedilmigtir. Batt diisiincesindeki bu kabul zamanla
islam diinyasinda da hitkiimranlik kurmustur. Halbuki 6zellikle Islam
arifleri nazarinda kalp, zihni de yonlendiren insanin merkez uzvudur.

Goniill Mevland’ya goére insan varhimin idare merkezidir.
Beyin de dahil insanmn zihni melekeleri génliin kuvve ve yetilerinden
biri ve en Onemlisidir. Mevlana, gonlin hem maddi hem manevi
duyulart kontrol altinda tutabilmedeki hikiimranlifin1i  Hz.
Siileyman’in hiikiimranliginin sebebi oldugu rivayet edilen sihirli
saltanat yiziigiine benzetir. Rivayet odur ki Hz. Siileyman bu yiiziik
sayesinde cinlere ve hayvanlara hiikmetmis, yiiziigi c¢alminca bu
kudretini gecici bir slire yitirmistic. Goniil, Stileyman’in gizemli
yiiziigli gibi olunca bu ylizik kimin eline gecerse insanmn viicud
memleketinin idaresi de bu gizemli yliziiglin sahibinin kontroliine
gecer. Bu yiizden insan, gonliini varligindaki kot giiclere teslim
etmemelidir. Daha 6nce Gazzali benzer sekilde gonli bir kaleye, ruhu
da tahtindan indirilip kalesinden ¢ikarilan devrik bir padisaha, akli
bilge bir vezire nefsi de menfaat sahibi toprak sahiplerine benzetir.
Mevlana da benzer sekilde bu tesbihi kullanarak gonlii Allah’a ait bir
kaleye benzetir. Mevland’ya gore insan, adlemlerin sahinm kalesini,
saltanat karargdhindan uzakta koruyup goézetmesi gereken ve
Allah’tan baskasini oraya sokmamakla gorevli bir smir muhafizi
gibidir. {lahi Alemden uzaklara diismiis insanm bu gurbet diyarindaki
gorevi, padisahin kalesini cesaret ve fedakarlikla savunmak olmalidir.
Bu ylizden Allah’tan bagka her seyden gonlii temizlemeyi, sadik bir
savageinin dlemlerin sahma bagliliginin ispat1 olarak degerlendirir.

Mevlana, insan varligmin ve sahsiyetinin temelini teskil etmesi
bakimmdan gonlii aga¢ kokiine benzetir. Yapraklar ve dallar agacin
kokiinden feyiz alip yeserdigi veya alamayip kurudugu gibi insanlar
da goniillerindeki var olana nispetle bir degeri haizdirler.

Gontille ilgili Mevland ve diger 4riflerce kullanilan ayna
sembolizmi kamil gonliin birgok vasfina isaret eder. Onceki devirlerde
aynalar, demir levhalarin temizlenip pastan arindirildiktan sonra
cilalanip parlatilmast ile yapildigindan Mevldnd, insamin goniil
potansiyelini, 1yi islendigi takdirde aynaya doniistiiriilebilecek bir
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demire benzetir.*> Hakk’in digindaki her seyden temizlenen goniil
ayna haline gelince ilahi tecellileri yansitan varlik alemindeki en
milkemmel mazhar ve tecelliggh olur. Zira bir hadiste ifade edildigi
Uzere islenen her koétiliik kalpte siyah bir leke birakir. Her bir leke
kendisine uygun temizleyici ile temizlenmez -ki bu temizlenmenin din
dilindeki karsihigi tovbedir- ve lekeler artmaya devam ederse goniil
kararir. Igik alan biitiin pencereleri kapatilan bir mahzene ve karanlik
bir magaraya doniistir. Boyle bir yeri ise ancak bayagi varliklar
mesken edinirler.

Kur’an’da bahsedilen kalplerin kirlenmesi®* ve kalplerin
taglardan daha kati bir hale gelmesi®® bu duruma isaret eden
nitelemelerdir. Bir kalp asli unsuru deforme olacak boyutta kirletilir
ve temizligi artik bu diinyada miimkiin goriilmez ve temizlenmek i¢in
ahireti beklemek zorunda kalirsa onun bu haline Kur’an kalp
miihiirlenmesi (hatamellahu ala kulubihim) ifadesiyle atifta bulunur.
Buna binaen Mevlan4, ilahi nurdan yoksun kalplerin gercekte goniil
vasfini hak etmediklerini belirtir. Bir bedende ruh yoksa nasil o beden
cesetten ibaret hale gelirse bir kalpte de goniil nuru olmayinca o
goniile, Mevlana’ya gére goniil denmez.

Gergekte goniil vasfini hak eden kalp ariflerce sistemlestirilen
maneviyat uygulamalari ile armdirihp temizlenen ve ilahi nura mazhar
olabilecek safliga ulastirtlan goniildiir. Mevlana goéniil temizleme igini
zeminden su ¢ikarmaya benzetir. Baslangicta topragm altinda suyun
oldugu bir 6n kabul halindedir. Ancak goriinmez. Bu konuda bilgi ve
tecriibesi olan birileri o kisiyi tegvik eder. “Topragin altinda su var ve
sen onu ¢ikarabilirsin. Bizler bu sekilde topragin altindan su ¢cikardik”
derler. O kisi de bu tegvikler iizerine gayretle topragi kazar, kimi
zaman suyun varligindan siiphe duyar, imitsizlige diiser. Ancak yine
de kazmaya devam ederse sayet uygun zemin kazilmissa sonunda
suya ulagir. Ik once cikarilan su, saatlerce hatta bazen gunlerce
¢amurla karigik akar ve nihayet saf su akmaya baslar.

Islam inancina gére her insan yaratilig itibariyle fitrati
bakimindan temiz ve saftir. Mevland bu y6niiyle insani, kaynagindan
tertemiz ¢ikan bir pinara benzetir. Evet, insan kaynagindan gikan

8 Ayna sembolizmi icin ayrica bkz. Mahmut Erol Kilig, Muhyiddin Ibnu’l-Arabi’de Varlik ve
Mertebeleri, (Basilmamig Doktora Tezi), Istanbul 1995, ss. 217-20; Tahir Ulug, “Ibn
Arabi’de Mistik Sembolizm”, Tasavvuf, say1: 16, Ankara 2006, ss. 151-90.

8 “Hayrr! Bilakis onlarm islemekte olduklan (kétiiliikler) kalplerini kirletmigtir.” (Mutaffifin
83/14).

% Bakara 2/74.

% Mesnevi, c. V, b. 2878-9.
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tertemiz bir su misalidir. Ancak bu safiyetini aktig1 hayat vadilerinde
toplum iginde az ya da gok kaybeder ve kirlenir. Insan fitrattaki
temizligini kaybettigi oranda da aslina yabancilagir. Mevlana’ya gore
siradan bir insanin gonlii az ya da ¢ok su barindirmasina ragmen
camura benzer. Camurda da su bulunmasma ragmen c¢amura su
denilmedigi gibi kendisini nefsani hazlardan arindiramamis olan goniil
kirntisina da hakiki anlamda goniil denilemez. Béyle bir yozlagmaya
ugramig ve biinyesi tahrip olmus bir suyun tekrar asli safiyetine
dénmesinin ilk sarti, suyun asli evsafini tagiyan bir su gérmesine
baghdir. Tahribata ugramis su, onu gériince kendi bozulmuslugunu
anlar ve temizlenmek i¢in ondan yardim ister. Bu dogrultuda Mevlana
der ki:

“Ey (heniiz kemaile ermemis) goniil! Sen bir clizslin, bir
parcasin ancak kendi kiillin tarafina gidince Hakk’m mnazargahi
olabilirsin.”’

Cenib:r Hak buyurur ki: ‘Bizim nazarimiz gonledir; su ve
topraktan ibaret olan slrete degil’

Sen ise ‘benim de gonliim vardir’ dersin. (Halbuki bizim gomniil
dedigimiz) goéniil arsin iizerinde, yiicelerdeki goniildiir, algaktaki
degil! ,
Kara ¢amurda da muhakkak su vardir; fakat o suyla abdest
alamazsm! Ciinkii o da sudur, sudur ama ¢amur ona galip gelmistir.
Béyle olunca (yani senin goniil potansiyelinin saf suyu bu diinyanin
nefsani hazlarina esir ise) kendi gonliine ‘iste bu da goniildiir’ sakin
deme.

Goniil; ya Abdal’in ya da Peygamberin génli gibi goklerden
daha yiice bir hale gelen (bir kdmilin) gonlidiir.”®

“Sen bu buldsik seyi gonil sandin da gonliini goniil
sahiplerinden/ehl-i dilden c¢ektin.”

Sen ise ‘Ben de goniil sahibiyim, bagkasma ihtiyacim yok,
Allah’a vasilim zaten’ diye bas ¢ekiyorsun.

Nitekim c¢amurdaki bulanik su da ‘Ben de suyum, neden
bagkasindan yardim isteyecekmigim ki’ diye serkeglik etmektedir.*®

Dolayisiyla Mevland’ya gore goniil sahibi olma ancak goniil
egitiminden gegmis bir gbniil sahibi ile miimkiin olmaktadir.

Hz. Mevland yanlis uygulama ve davraniglar sonucu insan
gbnliiniin manen hastalanacagmi belirtir. Goniil bir illetle hastalaninca

87 Mesnevi, ¢. ITI, b. 2243 vd.
88 Mesnevi, c. I1L, b. 2263-4.
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da kisiye yarar temin etmesi gereken seyler dah1 onun ig¢in zarara
sebebiyet verir.

Mevland, goniil hastaligma miiptela olanin sahip oldugu
nimetlerin dahi onun hastaligini artirmasini, hasta iken yenen yemegin
insana kuvvet vermemesi 6rnegi ile aciklar.* Gonliin hasta olup dogru
ve yanlisi ayirt edemez hale gelerek temyiz kudretini yitirmesini,
nezle olan ve agzinim tadi bozulan birinin aci ile tatliy1 ayiramamasma
benzetir.”

Gonlii hasta eden dikenleri bulup ¢ikarmanin da kolay bir is
olma§111g1n1 bunu ancak mahir bir goniil hekiminin yapabilecegini ifade
eder.

Mevldnd gonlii insan varliginin kiblesi olarak goriir. Tiim
beden, tiim duyu ve insani yetilerin secdegah1 goniil kiblesidir.””

Goniil icin kible tabirinin kullanilmas: 4riflerin 1stilahinda
tesadiifi bir tegsbih ve niteleme degildir. Bu nitelemenin tasavvufi
tecriibenin derinliklerine uzanan kokleri bulunmaktadir. Bu hususu
biraz daha ayrmntil sekilde izah etmeye calisalim.

Kur’an-1 Kerim’de insanlar i¢in insa edilen ilk evin yani beytin
Mekke’deki Kabe oldugu ve bu beytm miibarek kilindig1 ve alemler
i¢in hidayet vesilesi oldugu belirtilir.”

Kébe, Islam dininde biitiin Miisliimanlarin namazlari esnasimda
yoneldikleri kible olmus ve beytullah ifadesi onun hakkinda
kullanilmastir.

Yerytiziindeki ilk mescit olan Kabe igin Kur’an “beyt”
kavramim kullanmaktadir. Mescitler arasinda da bir derece farkindan
s0z etmek miimkiindiir. S6z gelimi Hz. Peygamber bir hadisinde {ic
mescit i¢in yolculuk yapilacagini belirtir: “Mescid-i Haram, Mescid-i
Aksa, Mescid-i Nebevi”

Diinyanin degisik yerlerindeki mescit ve camiler de beyt
denilen Kébe’ye gére konumlanirlar. Buna ilaveten her bir insanmn
kendi yasadig1 evi yani kendi beyti bulunmaktadir.

Antropologlar ve yer kiirenin tarihi ile ilgilenen bilim adamlar
yeryliziindeki sogumanm Mekke civarmmdan bagladigindan diinya
tizerindeki ilk canlilifin da o boélgede goriildiiiinden bahseder. Fosil
atiklarindan olusan petrol rezervlerinin Ortadogu’da yogunlasmasmin
onemli gerekgelerinden biri budur. Dolayisiyla yeryiizii biiyiik bir

% Mesnevi, ¢. ITL, b. 2677-8.
% Mesnevi, c. 111, b. 2737-8.
- *! Mesnevi, ¢. I, b. 150-6.

%2 Mesnevi, c. IV, b. 1383.
%3 Ali Imran 3/96.
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beden gibi kabul edilecek olursa Kabe bu bedenin Miisliimanlara gére
kalbidir. Ancak tasavvufi diisiincede yeryiiziiniin kalbi olan K4be, asil
degerini Muhammedi hakikati itibariyle tim varhigm c¢ekirdegini ve
kalbini olusturan Nur-i Muhammedinin tarihsel sahsiyeti olan Hz.
Muhammed’in (sav) ahir zaman Peygamberi olarak oradan ortaya
¢ikmasindan alir. _

Varlik tasavvufi gelenekte bir aga¢ gibi diisiiniilecek olursa
Muhammedi hakikat bu agac1 viicuda getiren ¢ekirdek
mesabesindedir. Dolayisiyla Kébe’nin yer kiirenin kalbi olusunun
nedeni varlifin kalbi olan Nur-i Muhammedi’nin sahsiyeti itibariyle
beser olarak oradan zuhur etmesine baglanmistir,

Kébe i¢in kullamlan “huden lildlemin (dlemler ig¢in hidayet
kaynag1)” ifadesi Hz. Peygamberde ise “Seni ancak alemlere rahmet
olarak gonderdik.” seklinde karsiligimi bulmustur. Bdoylece din,
varligm kalbi olan ¢ekirdegin, yeryiiziiniin kalbinden zuhuru ile
kemale erigmistir.

Yer kiirede sofgumanin Kébe civarindan baslayip yasamin bu
bolgeden yayilmasi gibi insanin var olusunda da bu siire¢ kalpten
etrafa dogru sekillenir. Insanin anne karninda ilk tegekkiil eden organi
kalptir. ~ Hamileligin  baslangicindan  itibaren  kalp  atislart
1zlenmektedir. .

Bu ilgi kurmayt soyle devam ettirebiliriz.  Islam
cografyasindaki tiim mescit ve camiler Kébe’ye gore konumlandig:
gibi Misliimanlarin  kalpleri, Muhammedi kalbe y&nelmelidir.
Boylece ilahi nurun en kimil tecellisine mazhar olan Muhammedi
kalp aynasma yansiyan ilahi nurdan akseden nurlar: inananlar kendi
goniillerine diger bir ifadeyle kendi beytlerine yansitabilirler. Sayet bu
tevecciih tam anlamiyla gerceklestirilebilirse Muhammedi kalp o
kiginin kalbini yani beytini Kébe’ye ¢evirir. Gergek beytullah da boyle
bir kalp sahibinin gonliidiir. “Ben yere gége sigmam, miimin kulumun
kalbine sigarmm” kudsi hadisindeki igaret edilen kalp, beytullah haline
gelen kdmil bir insanm génliidiir. Bu yiizden Hz. Mevlana, “Kébe,
Azer oglu Ibrahim’in binasidir. Géniil ise Celil ve Ekber olan Allah’in
nazargahudir.””** “Hagc, beytullahi ziyaret etmektir. Ev sahibini ziyaret
ise gercek hiinerdir.”””

Bu nedenle Kur’an’t Kerim’deki mesacidellah (yani Allah’in
mescitleri) ifadesi Ariflerce, mabed anlaminm o&tesinde Allah’in
kullarmin goniilleri anlamina igaret olarak degerlendirilmektedir.
Bunu dikkate alarak su ayetin anlami tizerinde bir kez daha
diistinelim:

o4 Tahirii’l-Mevlevi, Serh-i Mesnevi, ¢. VII, b. 6196.
9 Mesnevi, ¢. IV, b. 15.
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“Allah’in mescitlerini yani goniilleri ancak Allah’a ve ahiret
giiniine iman eden, namazi geregi gibi kilan, zekat1 veren ve Allah’tan
baska kimseden ¢ekinmeyen miiminler bina edip senlendirir.””

Mevldnd Hz. Silleyman’mm Mescid-i Aksa’yt insasini
anlatirken, s6zii insanimn kendi goniil mescidinin ingasina getirir. Ve
mesaji soyle verir: “Ey kerim olan kimseler, kendi goniil Mescid-i
Aksa’mzi insa edin.”®’

Allah’m mescitlerini imar etmeyi goniilleri imar etme, oralari
birer beytullah haline getirme seklinde yorumlayan Mevlana ve-diger
arifler, bunun mukabilindeki mescitleri tahrip etmekle ilgili su ayeti de
benzer sekilde yorumlarlar. Bu dogrultuda Kur’an’daki “Allah’in
mescitlerinde Allah’in admm anilmasimmi engelleyenden ve oralari
tahribe c¢alisandan daha zalim kim olabilit?” ayeti sOyle
anlamlandirilir:

“Allah’in mescitlerinde yani goniillerde Allah’m adinm
anilmasmi engelleyenden ve oralari tahribe ¢alisandan daha zalim kim
olabilir?”*® f

Bu agiklamalar 1s1ginda Hz. Mevland’'nin su gazelini bir kez
daha okuyalim:

“Goniildeki kabeyi tavaf et sen goniilden

Goniil mana kabesi: Onu ¢amur sanma sen

Kéabe’yi sen binlerce kez yaya tavaf etsen

Bil ki kabul olunmaz tek goniil incitirsen””
Ayni1 hususa donemin diger bir arifi Yunus Emre de su megshur

dizeleriyle isaret etmektedir:

“Bir kez goniil yiktin ise

Bu kildigin namaz degil,

Yetmis iki millet dahi

Elin Yiiziin yumaz degil.

Bir goniilii yaptin ise

Er etegin tuttun ise

Bir kez hayrr ettin ise

Binde bir ise az degil.”

% Tevbe 9/18.

T Mesnevi, c. I, b. 3665.

°8 Bakara 2/114

% Mevlana, Secme Gazeller Okyanusun Kendi Sesi, gev.: Isa Nurizer, Stle Yay., Istanbul
2006, s. 191.
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